
Trois Jours  
& Trois Nuits 



 

«Mais comme les étoiles dans le vaste circuit de leur chemin 
désigné, les desseins de Dieu ne connaissent ni précipitation ni 
retard. Par les symboles des grandes ténèbres et de la fumée, 
Dieu avait révélé à Abraham la servitude d'Israël en Égypte, et 
avait déclaré que le temps de leur séjour devait être de quatre 
cents ans. «Après, dit-il, ils sortiront avec de grandes richesses. 
Genèse 15:14. Contre cette parole, toute la puissance du fier 
empire de Pharaon luttait en vain. Le «même jour» nommé dans la 
promesse divine, «il arriva que toutes les armées de l'Éternel 
sortaient du pays d'Égypte. Exode 12:41. Ainsi, dans le conseil du 
ciel, l'heure de la venue du Christ avait été déterminée. Quand la 
grande horloge de l'heure indiqua cette heure, Jésus naquit à 
Bethléhem. "(Dt 32.1)  

Dieu a fixé un temps pour tout 



«Quand la plénitude du temps est venue, Dieu a envoyé son Fils. 
La Providence avait dirigé les mouvements des nations et la 
marée de l'impulsion et de l'influence humaine, jusqu'à ce que le 
monde soit mûr pour la venue du Libérateur. Les nations étaient 
unies sous un même gouvernement. Une langue était largement 
parlée et était partout reconnue comme la langue de la 
littérature. De toutes les terres, les Juifs de la dispersion se 
rassemblèrent à Jérusalem pour les fêtes annuelles. Comme ils 
retournaient aux lieux de leur séjour, ils pouvaient répandre 
dans le monde la nouvelle du Messie. " 

Dieu a Fixé un Temps Pour Tout 



 

 

Nous avons vu dans notre étude, il y a quelques 
semaines, que le choix du moment est très important 
pour Dieu. Dieu fait les choses au bon moment, et Il a 
révélé l’instant exact de beaucoup de ces événements 
dans les services typiques du Sanctuaire. 

 

Les Types Révèlent l’Heure des Evènements 



 

 

«Mais, au lieu que le Seigneur ton Dieu choisira de mettre 
son nom, là tu sacrifieras la Pâque, A CE MOMENT 
MEME, au coucher du soleil. - Deut.16,6 

La Pâque Sacrifiée Entre les Soirs - 15h 



Webster 
La dernière partie et la fin du jour, et le commencement des 
ténèbres ou de la nuit ; a proprement parler, le déclin du jour 
ou du soleil. 
«Le soir et le matin furent le premier jour» (Gn 1, 5). 
Le moment précis où le soir commence, ou quand il se 
termine, n'est pas déterminé par l'usage. Le mot comprend 
souvent une partie au moins de l'après-midi, et en effet toute 
l'après-midi ; comme dans la phrase : «Le service du matin et 
du soir du sabbat». 
Le déclin ou dernière partie de la vie. Nous dirons, le soir de 
la vie, ou de ses jours.  

Le Soir peut inclure une Partie de l'Après-Midi, et 
Après le Coucher du Soleil 



Le Soir Commence à Midi 

  

JW 1PT5 pg 37« Joseph Frey, juif converti, 
dans son travail sur la Pâque, dit que 
l'après-midi ou le soir de la journée était 
divisé en deux parties, la soirée précédente 
ou la dernière soirée.  

Le Point de séparation entre les deux, était 
trois heures de l'après-midi, la neuvième 
heure du jour. Voir Advent Herald, 9 oct. 
1844, page 76. 



Le Soir Commence à Midi 

JW 1PT5 page 37 par. 4 : «Mais a la place que le 
Seigneur ton Dieu choisira de mettre son nom, là tu 
sacrifieras la Pâque AU MOMENT MÊME du coucher 
du soleil. - Deut.16.6 Voir aussi Lev.23.5. Quand le 
soleil passe le méridien, à midi, il commence à 
descendre, et à trois heures, ou même, quand tout 
Israël sacrifiait l’agneau, le soleil était à mi-chemin de 
sa course descendante. 
 

JW 1PT5 page 37 par. 5 : La crucifixion règle 
définitivement ce point. Le jour même du mois et de 
l'heure du jour, l'agneau de la Pâque a été sacrifié, 
l'Agneau de Dieu, tandis que sur la croix il cria : «C'est 
fini», inclina la tête et  mourut. 



Jésus meurt à 15 heures (la neuvième heure) 

 

 

Mt 27:46 : Vers la neuvième heure, Jésus cria à haute 
voix : « Eli, Eli, lama sabachthani ! » 

 C'est-à-dire, « mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu 
abandonné ! » 

 



JW 1PT5 page 0037 par. 7 : De nouveau 
Jésus fut crucifié le jour de la préparation de 
la fête de la Pâque.  

Voir Jean 19.31 et 42. : La préparation du 
quatorzième jour a consisté à enlever le 
levain, à tuer l'agneau, etc., de sorte qu'à 
l'heure même où Jésus a pleuré : «C'est fini», 
tout Israël a tué son agneau. Cette période, 
à partir de trois heures de l’après-midi, 
jusqu'au soir, était de même appelé  le 
commencement du quinzième jour. 

Jésus meurt à 15 heures 



Jésus meurt à 15 heures (la neuvième heure) 

Il est clair à mon esprit que le Seigneur Jésus n'était 
pas resté plus de trente-huit heures dans le tombeau, 
et pourtant il était là, selon la preuve des Écritures, 
une partie du vendredi, le sixième jour, tout le 
septième jour, le Sabbat, et une partie du dimanche, le 
premier jour, qui était le troisième jour. Preuve, Luc 23: 
54-56 «Et ce jour-là fut la préparation et le sabbat s'est 
attiré. Notez ceci, que la préparation était venue, et ils 
étaient en train d‘entrer dans le sabbat. Voyez-vous, la 
préparation était toujours le jour de la Pâque, le 
quatorzième du premier mois. Le jour de la fête était le 
quinzième, le lendemain. Moïse donnera le temps : «Et 
vous le garderez [l'Agneau] jusqu'au quatorzième jour 
du même mois, et toute l'assemblée d'Israël l'égorgera 
le soir ». Exo.12: 6. Dans l’'original - voir en marge - on 
lit « entre les deux soirs ». On lit la même chose dans 
Nombres 28: 4, - pratiqué et exécuté même pour 
allumer les lampes dans le tabernacle. Exo.30: 8 {1848 
JB, SC3 131,1} 



Jésus meurt à 15 heures (la neuvième heure) 

Maintenant, notre bienheureux Seigneur a expiré 
sur la croix au moment même où cette 
préparation avait toujours eu lieu pendant 1670 
ans avant, à savoir la neuvième heure (Matt.27 et 
Marc 15), trois heures de l'après-midi.  
Ensuite, « entre les deux soirs », désignait une 
durée de seulement trois heures, de 3 à 6 heures. 
Gardez cela bien à l'esprit et vous comprendrez 
clairement comment les disciples pouvaient avoir 
eu trois heures, depuis la mort de leur maître, 
pour assister à sa mise au tombeau,  être allés 
«apporter des épices douces» (Marc 16: 1), et être 
prêts à garder le Sabbat selon le commandement, 
(lire dans Exo.20: 8-11), comme indiqué dans Luc 
23: 54-56 (1848 JB, SC3 131.2)} 



Trois  Jours & Trois Nuits 

Matthieu 12:40 : « Car, comme Jonas était 
trois jours et trois nuits dans le ventre de 
la baleine, Ainsi le Fils de l'homme sera 
trois jours et trois nuits au cœur de la 
terre. » 



Après trois Jours 

 

Marc 8:31 : Et il commença à leur 
apprendre que le Fils de l'homme devait 
souffrir beaucoup de choses, et être rejeté 
des anciens, des principaux sacrificateurs 
et des scribes, et être tué, et après trois 
jours se relever. " 

 



« Et Roboam se rendit à Sichem, car à Sichem, tout Israël 
vint pour le faire roi. Et il arriva que Jéroboam, fils de 
Nabat, qui était en Égypte, où il s'était enfui de la 
présence du roi Salomon, l'ayant entendu, Jéroboam 
revint d'Égypte. Et ils l'envoyèrent appeler. Alors 
Jéroboam et tout Israël vinrent parler à Roboam, et dirent 
: Ton père a rendu notre joug pénible. Maintenant, allège 
donc la servitude pénible de ton père, et son lourd joug 
qu'il a mis sur nous, et nous te servirons. Et il leur dit: 
Revenez à moi après trois jours. Et le peuple partit ... » 
2Ch 10: 1-16 

Après trois Jours 



Agneau de Pâque - Symbole de la mort du Christ, La 
gerbe de vague - Un symbole de la résurrection. 

«Le sacrifice de l'agneau pascal était une ombre de la mort du 
Christ. Paul dit: «Notre Pâque est sacrifiée pour nous. 1 
Corinthiens 5: 7. La gerbe des prémices, qui au temps de la Pâque 
était agitée devant le Seigneur, était typique de la résurrection du 
Christ. Paul dit, en parlant de la résurrection du Seigneur et de 
tout son peuple : «Christ comme prémices, puis ceux qui 
appartiennent à Christ, lors de son avènement.. 1 Corinthiens 
15:23. Comme la gerbe agitée représentait le premier grain mûr 
rassemblé avant la moisson, le Christ est les prémices de cette 
récolte immortelle de rachetés qui à la résurrection future seront 
rassemblés dans le grenier de Dieu. "(GC 431.4) 



Les types ont été représentatifs non seulement 
quant aux événements, mais quant aux temps 

"Ces types ont été représentatifs, non seulement quant 
aux événements, mais quant aux temps. Le quatorzième 
jour du premier mois juif, jour et mois où, pendant quinze 
longs siècles, l'agneau de la Pâque avait été tué, le Christ, 
ayant mangé la Pâque avec ses disciples, institua cette 
fête qui devait commémorer sa propre mort comme " 
L'Agneau de Dieu, qui enlève le péché du monde. La 
même nuit, il fut livré entre de mauvaises mains pour être 
crucifié et tué. Et comme l'antitype des prémices, notre 
Seigneur a été ressuscité des morts le troisième jour, «les 
prémices de ceux qui dormaient», un échantillon de tous 
les justes ressuscités, dont le «corps vil» sera changé et 
«façonné» à l’image de son corps glorieux.  Philippiens 
3:21. «  - {CG 399.3} 



Christ – l’Anti-type des Prémices 

Nous avons vu que le type qui a montré la résurrection et 
qui a été accompli lors de la résurrection était l'offrande 
de la gerbe agitée des prémices.  
1 Corinthiens 15:20 : « Mais maintenant le Christ est 
ressuscité d'entre les morts, et il est devenu les prémices 
de ceux qui ont dormi. »   
« Christ est ressuscité des morts comme les prémices de 
ceux qui dorment. Il était l'antitype de la gerbe agitée, et 
sa résurrection a eu lieu le jour même où la gerbe des 
prémices devait être présentée devant le Seigneur. » - 
Désir des Âges, 785, 786. 



La gerbe ondée offert le lendemain  
après le sabbat 

Lévitique23:6-11 
"Et le quinzième jour du même mois est la fête des 
pains sans levain à l'Éternel : sept jours, vous devez 
manger des pains sans levain. Au premier jour, vous 
aurez une sainte convocation : vous n'y ferez aucune 
œuvre servile. Mais vous offrirez une offrande faite par 
le feu à l'Éternel sept jours ; au septième jour, il y aura 
une sainte convocation ; vous n'y ferez aucune œuvre 
servile. Et l'Éternel parla à Moïse, et dit : parle aux 
enfants d'Israël, et dis leur : Quand vous serez entrés 
dans le pays que je vous donne, et que vous 
moissonnerez, vous apporterez une gerbe des prémices 
de ta moisson au Sacrificateur : et il agitera la gerbe 
devant l'Éternel, pour être accepté pour vous ; le 
lendemain du sabbat, le sacrificateur l’agitera. 



La Gerbe des Prémices - Deuxième jour de fête 

La Pâque fut suivie de la fête des sept jours 
sans levain. Le second jour de la fête, les 
premiers fruits de la récolte de l'année, une 
gerbe d'orge, fut présentée devant le Seigneur. 
Toutes les cérémonies de la fête étaient des 
types de l'œuvre du Christ. La délivrance 
d'Israël du joug de l’Égypte était une 
préfiguration de la rédemption, que la Pâque 
devait graver dans les mémoires. L'agneau 
immolé, le pain sans levain, la gerbe des 
prémices, représentaient le Sauveur. {DA 77.1} 



Le 15ème Jour - un Sabbat de cérémonie 

Cela signifie que le Sabbat des prémices qui 
avait lieu le lendemain,  n'était pas un Sabbat 
hebdomadaire, mais un sabbat cérémoniel, 
le 15ème jour du mois, le premier jour de la 
fête des pains sans levain. 
 
La gerbe des prémices a été offerte le 16ème 
jour. 



Josephus 

Si quelqu'un devait savoir ce que 
signifiaient les Écritures hébraïques 
dans leur interprétation littérale, ce 
devait être un savant hébreu dont la 
langue maternelle est l'hébreu et qui 
était familier avec les Écritures. Et 
un historien juif savait certainement 
quand les Juifs en tant que nation 
auraient célébré cette fête à son 
époque, ainsi que par le passé. 
Josephus dit : 

Flavius Josephus 



Josephus 

«Au mois de Xanthicus, que nous 
nommons Nisan,  est le début de 
notre année, le quatorzième jour du 
mois lunaire, quand le soleil est en 
Bélier, (car c’est ce mois-ci,  que nous 
avons été délivrés de l'esclavage en  
Egypte), la loi ordonnait que nous 
fassions chaque année le sacrifice, 
comme  je vous l’avais dit, que nous 
avons offert quand nous sommes 
sortis d'Egypte et que l'on appelait la 
Pâque. Nous célébrons cette pâque 
tous ensemble, ne laissant rien de ce 
que nous sacrifions jusqu'au 
lendemain. 

Flavius Josephus 



Josephus 

"Mais le second jour des pains 
sans levain, qui est le seizième 
jour du mois, ils prennent d'abord 
les fruits de la terre, car avant ce 
jour ils ne les touchent pas. Et 
tandis qu'ils les considèrent  
propres à honorer Dieu, de qui ils 
obtiennent cette abondante 
recolte, ils Lui offrent d'abord les 
prémices de leur orge, et cela de la 
manière suivante: Flavius Josephus 



Josephus 

Ils prennent une poignée d'oreilles, 
et les assèchent, puis les battent 
petits et séparent l'orge du son ; Ils 
apportent ensuite un dixième à 
l'autel, à Dieu ; en jettent une 
poignée sur le feu, et laissent le 
reste à l'usage du prêtre. Et après 
cela, ils peuvent récolter 
publiquement ou en privé leur 
récolte. Ils ont aussi, en 
participation à la fête des prémices 
de la terre, sacrifié un agneau, 
comme un holocauste à Dieu. Flavius Josephus 



La gerbe des prémices  
Le jour après le sabbat de cérémonie 

Lévitique 23. 10-11 : « Parle aux enfants d'Israël, 
et dit leur : Quand vous serez entrés dans le 
pays que je vous donne, et moissonnerez leur 
moisson, vous apporterez une gerbe des 
prémices de votre récolte au Sacrificateur ; (11) 
et il agitera la gerbe devant l'Éternel, pour être 
accepté pour vous ; le lendemain du sabbat, le 
sacrificateur l'agitera. » 



La gerbe de vague - 2ème jour de fête 16ème Jour 

DA 77.1 La Pâque fut suivie de la fête des sept 
jours sans levain. Le second jour de la fête, les 
premiers fruits de la récolte de l'année, une gerbe 
d'orge était présentée devant le Seigneur. Toutes 
les cérémonies de la fête étaient des types de 
l'œuvre du Christ. La délivrance d'Israël d'Égypte 
était une préfiguration de la rédemption, que la 
Pâque était destinée à graver dans les mémoires. 
L‘Agneau immolé, le pain sans levain, la gerbe des 
prémices, représentaient le Sauveur. 



Cela fixe les jours de la semaine où ces types devaient 
se situer dans l'année de leur accomplissement 

- La Pâque devait être accomplie un vendredi, 
- Le premier jour du pain sans levain devait     
être accompli un  sabbat, 
- La gerbe des prémices devait être accomplie 
un dimanche. 



Le jour de la semaine typifié 

C'était le matin du jour où le Sauveur fut 
crucifié. C'était le jour de la préparation 
de la Pâque juive, le jour où, «entre les 
deux soirs», l'agneau devait être tué ; ou, 
en d'autres termes, c'était le quatorzième 
jour du mois Abib, ou Nisan, qui, l'année 
où le Sauveur a été crucifié, tombait un 
vendredi, et dont le lendemain était le 
jour du Sabbat, selon le commandement, 
le septième jour de la semaine. {1914 SNH, 
La Croix et son Ombre p. 96, 97} 

S.N. Haskel 



Le jour de la semaine typifié 

Ce n'est pas par hasard que le Sauveur a été 
crucifié le vendredi, le sixième jour de la 
semaine. Pendant des siècles, Dieu avait 
ordonné que le lendemain de la Pâque, le 
quinzième jour du mois Abib, fût gardé 
comme un sabbat cérémoniel, typifiant ainsi 
le fait que le Christ, la vraie Pâque, serait 
offert le jour avant le sabbat. L'agneau de la 
Pâque était tué entre les deux soirs, ou vers 
la neuvième heure du jour. Le grand Agneau 
antitypique, suspendu entre le ciel et la terre, 
offert pour l'homme pécheur, vers la 
neuvième heure, cria : «C'est fini», et  livra sa 
vie en offrande pour le péché. {1914 SNH, La 
Croix et son Ombre p. 96, 97} S.N. Haskel 



Datant la Résurrection s'il devait être dans le 
tombeau 72 heures. 

Il devrait être clair par le type, que l'Agneau de la Pâque a été tué le 
quatorzième jour, et que la gerbe des prémices des premiers fruits a été 
offert le 16. Si le cœur de la terre était la tombe, et que le Christ devait 
effectivement être en terre durant 3 jours littéraux,  les nuits constituant 
72 heures, nous nous attendrions à ce que la gerbe des prémices soit 
offerte près du coucher du soleil le 17. Mais cela n'a pas été le cas. Il devait 
être offert le 16. 

14ème  (Jour1) 15ème  (Jour 2) 16ème (Jour 3) 17ème (Jour 4) 

Nuit  Jour   Nuit  Jour   Nuit  Jour  Nuit  Jour 

 
 

Sacrifice de 
l’Agneau 
3:00 PM 

 
 

Sacrifice de 
l’Agneau 
3:00 PM 

 
 

Sacrifice de 
l’Agneau 
3:00 PM 

 
 

Sacrifice de 
l’Agneau 
3:00 PM 

Ce n'est pas ainsi que certaines personnes interprètent les 
paroles de Jésus, mais ce n'est pas ce que le type spécifie 



Les types indiquent que Christ devrait se 
lever le troisième jour pas après 72 heures. 

Selon les types de sanctuaires, le Christ devait mourir 
comme l'anti-type de l'Agneau de Pâque, dans l'après-
midi du 14, et se lever de la tombe comme l'anti-type  de 
la gerbe des prémices, le 16e jour du premier mois juif. 
Cela ne permet que trois jours au total, y compris le 
jour où le Christ souffrirait et mourrait, et le jour où il 
se lèverait. Jésus atteste que c'était le sens de ces 
Écritures. 
Luc 24:46 : « Et il leur dit : Ainsi il est écrit, et  
donc il a fallu que le Christ souffre et ressuscite  
d'entre les morts le troisième jour » 



Le Type et l’Anti-Type 

Date 14th 15th 16th 

Le Type 

 

Pâque 
sacrifice de 

l’Agneau  

 15 h 

Sabbat 

Ceremoniel  

Offrande  

des  

prémices 

L’Anti-Type Christ meurt      
15 h 

 

Tombait sur un 
Sabbat 

hebdomadaire 
dans son 

accomplissement 

Le Christ devait se 
lever le 16, un 

dimanche dans 
l'année 

d'accomplissement 



L'accomplissement du type par Christ 
en 31  

Date 
Vendredi 

14th 

Sabbat 

15th 

Dimanche 

16th 

Le Type 

 

Pâque 

 Sacrifice de 
l’agneau 

Sabbat 

Ceremoniel 

Offrande  
des  

prémices 

The Anti-
type 

Christ meurt 
à la neuvième 
heure” – 15 h 

 

Sabbat 
hebdomadaire 

Christ 
ressuscite le 

16ème jour, un 
dimanche 



Comment les ennemis du Christ ont 
compris les paroles du Christ 

Jetons un regard sur la façon dont les gens, même 
ses ennemis, comprenaient ses mots. 

 
Matthieu 27: 63-64 : « En disant,  Seigneur, nous 
nous souvenons que ce trompeur a dit, alors qu'il 
était encore vivant, "Après trois jours je me lèverai 
de nouveau ". Ordonne donc que le sépulcre soit 
fermé jusqu'au troisième jour, de peur que ses 
disciples ne viennent de nuit, le volent, et disent au 
peuple : Il est ressuscité d'entre les morts ; ainsi la 
dernière erreur sera pire que la première. » 



“En Trois Jours” 

Jésus a parlé de sa Résurrection d'une autre manière : 
 
Jean 2:19 : 
« Jésus répondit et leur dit : « Détruisez ce temple, et en 
trois jours je le relèverai. "  » 
Les Juifs ont mal compris son sens, mais ils comprirent le 
temps auquel il faisait référence. 
Jean 2:20 : 
« Alors les Juifs dirent : Il y a fallu quarante-six ans pour que 
ce temple soit édifié, et tu le relèverais en trois jours ? »  



En trois jours. 

Marc 14:58 : 
« Nous l’avons entendu dire : Je détruirai ce 
temple fait de main d’homme, et en trois 
jours j’en bâtirai un autre qui ne sera pas 
fait de main d’homme. » 



Le témoignage de Jésus révèle son sens 
prophétique. 

Matthieu 16:21 : 
« A partir de ce moment, Jésus commença à 
montrer à ses disciples comment il devait aller 
à Jérusalem, et souffrir beaucoup des anciens, 
des principaux sacrificateurs et des scribes, et 
être tué, et être ressuscité le troisième jour. » 
 
Matthieu 17:23 : 
 « ils le feront mourir, et le troisième jour il 
ressuscitera. Ils furent profondément 
attristés. » 



Le Témoignage de Jésus explique son 
propre sens - Le Troisième Jour 

Matthieu 20.19 : « et ils le livreront aux 
païens, pour qu’ils se moquent de lui, le 
battent de verges, et le crucifient ; et le 
troisième jour il ressuscitera. » 

Marc 9:31 :  « Car il enseignait ses disciples, 
et il leur dit : Le Fils de l’homme sera livré 
entre les mains des hommes ; ils le feront 
mourir, et, trois jours après qu’il aura été 
mis à mort, il ressuscitera. » 



Le Témoignage de Jésus explique son propre 
sens - Le Troisième Jour 

Marc 10:34 :  « qui se moqueront de lui, cracheront 
sur lui, le battront de verges, et le feront mourir ; 
et, trois jours après, il ressuscitera. » 

Luc 9:22 :  « Ajoutant : Il faut que le Fils de 
l’homme souffre beaucoup, et qu’il soit rejeté par 
les anciens, les principaux sacrificateurs et les 
scribes, et qu’il soit mis à mort, et qu’il ressuscite 
le troisième jour. » 

Luc 18:33 :  « et, après l’avoir battu de verges, on le 
fera mourir ; et le troisième jour il ressuscitera. » 



Le Témoignage de Jésus explique son propre 
sens - Le Troisième Jour 

Actes 10: 40 : « Dieu l’a ressuscité le troisième 
jour, et il a permis qu’il apparût, » 
 
1 Corinthiens 15: 4 : « Et qu'il a été enterré, et qu'il 
est ressuscité le troisième jour selon les 
Écritures »  
 
Luc 24: 7 : «  Disant : Il faut que le Fils de l’homme 
soit livré entre les mains des méchants, et qu’il 
soit crucifié, et qu’il ressuscite le troisième jour. » 

 
 



Les disciples sur la route d'Emmaüs, plusieurs 
heures plus tard, toujours le troisième jour 

Luc 24:13 : « Et voici, ce même jour, deux 
disciples allaient à un village nommé 
Emmaüs, éloigné de Jérusalem de soixante 
stades ; » 
 
Luc 24:21 :  Nous espérions que ce serait lui 
qui délivrerait Israël ; mais avec tout cela, 
voici le troisième jour que ces choses se sont 
passées. 



De ce seul texte, il est impossible 
que Jésus ait voulu dire qu'il 
resterait 72 heures dans la tombe. 
Après 72 heures, ce ne serait plus 
le troisième jour! 



Partie 2 

Trois Jours  
& Trois Nuits 



Trois Jours & Trois Nuits 

Matthieu 12:40 : « Car, comme Jonas était 
trois jours et trois nuits dans le ventre de 
la baleine, ainsi le Fils de l'homme sera 
trois jours et trois nuits au cœur de la 
terre. » 



Le Cœur 

Noah Webster 1828 

 
2. La partie intérieure de toute chose ; la 
partie médiane ou intérieure ; comme le 
cœur d'un pays, d'un royaume ou d'un 
empire ; le cœur d'une ville ; le cœur d'un 
arbre. 



La Terre 

Jean 3:31 : «  Celui qui vient d’en haut est 
au-dessus de tous ; celui qui est de la 
terre est de la terre, et il parle comme 
étant de la terre. Celui qui vient du ciel 
est au-dessus de tous, » 
 
1 Co 15:47 : «  Le premier homme, tiré de 
la terre, est terrestre ; le second homme 
est du ciel.» 



La Terre 

Eph 4: 8 : «  C’est pourquoi il est dit : 
Etant monté en haut, il a emmené des 
captifs, Et il a fait des dons aux hommes.» 

Eph 4: 9 : «  Or, que signifie : Il est 
monté, sinon qu’il est aussi descendu dans 
les régions inférieures de la terre ?» 

Eph 4:10 : «  Celui qui est descendu, c’est 
le même qui est monté au-dessus de tous 
les cieux, afin de remplir toutes choses. » 



Jésus livré au pouvoir des ténèbres 

Lu 22:53  : «  J’étais tous les jours avec vous dans le temple, et 
vous n’avez pas mis la main sur moi. Mais c’est ici votre heure, 
et la puissance des ténèbres. » 
  
Eph 6:12 : «  Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le 
sang, mais contre les dominations, contre les autorités, contre 
les princes de ce monde de ténèbres, contre les esprits 
méchants dans les lieux célestes. » 
  
2Co 4:3,4 : « Que si notre Évangile est voilé, il est voilé pour 
ceux qui périssent, pour les incrédules, dont le dieu de ce siècle 
a aveuglé l’esprit, afin qu’ils ne soient pas éclairés par la lumière 
du glorieux Évangile de Christ, qui est l’image de Dieu.» 

 



Jésus ouvre les portes des prisons 

Esaïe 61: 1 :  «  L’esprit du Seigneur, 
l’Eternel, est sur moi, Car l’Eternel m’a 
oint pour porter de bonnes nouvelles aux 
malheureux ; Il m’a envoyé pour guérir 
ceux qui ont le cœur brisé, pour 
proclamer aux captifs la liberté, et aux 
prisonniers la délivrance ; » 



Jésus livré au pouvoir des ténèbres 

Eph 4: 8 : « C’est pourquoi il est dit : Etant 
monté en haut, il a emmené des captifs, Et il 
a fait des dons aux hommes. » 

 
Eph 4:9 : «  Or, que signifie : Il est monté, 
sinon qu’il est aussi descendu dans les 
régions inférieures de la terre ?» 



Jesus livré aux mains des hommes le soir 
du dernier souper 

1 Corinthiens 11:23 : « Car j’ai reçu du Seigneur 
ce que je vous ai enseigné ; c’est que le 
Seigneur Jésus, dans la nuit où il fut livré, prit 
du pain, » 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

Jean 13:27 : «  Et après que Judas eut pris 
le morceau, Satan entra en lui. Jésus 
donc lui dit : Fais au plus tôt ce que tu as 
à faire. » 

 
Jean 13:30 : «Ayant donc pris le morceau, 
Judas sortit immédiatement. Or, il était 
nuit. » 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

En approchant du jardin, les disciples avaient remarqué 
le changement qui était survenu venu chez leur Maître. 
Jamais ils ne l'avaient vu si profondément triste et 
silencieux. Comme il cheminait, cette étrange tristesse 
s’approfondit ; mais ils n'osèrent pas le questionner sur la 
cause. Sa forme se balançait comme s'il était sur le point 
de tomber. En arrivant au jardin, les disciples préparèrent 
anxieusement son lieu habituel de retraite, pour que leur 
Maître se reposât. Chaque pas qu'Il faisait devenait 
maintenant un laborieux effort. Il gémit à haute voix, 
comme s'il souffrait sous la pression d'un terrible 
fardeau. Par deux fois ses compagnons le soutinrent, car 
Il allait tomber à terre. {DA 685.3} 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

 Il s'éloigna un peu d'eux, assez pour qu’ils puissent encore le voir et l'entendre, et ils 
se prosterna sur le sol. Il  sentit que par le péché il était séparé de son père. Le 
gouffre était si large, si noir, si profond, que son esprit frémit devant lui. Le désir 
d’échapper à cette agonie ne devait pas le pousser à exercer son pouvoir divin. En 
tant qu’ homme, il devait souffrir les conséquences du péché de l'homme. Comme 
homme il devait supporter la colère de Dieu contre le péché. {DA 686.3} 

 

 Christ était maintenant dans une situation qu’il n’avait jamais connue auparavant. La 
description la plus fidèle de sa souffrance est décrite dans les paroles du prophète : 

 "Epée, lève-toi sur mon pasteur et sur l’homme qui est mon compagnon ! Dit 
l’Eternel des armées. Frappe le pasteur, et que les brebis se dispersent ! Et je 
tournerai ma main vers les faibles." Zacharie 13: 7.  

 

En tant que substitut et garant de l'homme pécheur, le Christ souffrait sous la justice 
divine. Il voyait ce que signifiait la justice. Jusqu'ici, il avait été un intercesseur pour 
les autres ; maintenant Il désirait avoir un intercesseur pour Lui-même. {DA 686.4} 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

Comme Christ a senti son unité avec le Père se rompre, il craignait 
que dans sa nature humaine, il serait incapable de supporter le conflit 
à venir avec les puissances de l'obscurité. Dans la tentation au désert, 
où le destin de la race humaine avait été en jeu, Le Christ avait été 
vainqueur. Maintenant, le tentateur était venu pour une ultime et 
effrayante lutte. Pour cela, il s'était préparé pendant les trois années 
du ministère du Christ. Tout était en jeu pour lui. S'il échouait ici, son 
espoir de règne était perdu ; Les royaumes du monde reviendraient 
enfin à Christ ; lui-même serait renversé et chassé. Mais si Christ 
pouvait être vaincu, la terre deviendrait le royaume de Satan, et la 
race humaine serait pour toujours en son pouvoir. Avec les questions 
du conflit devant Lui, l'âme du Christ était remplie de peur de la 
séparation de Dieu. Satan lui avait dit que s'il devenait le garant d'un 
monde pécheur, la séparation serait éternelle. Il serait identifié au 
royaume de Satan, et ne serait jamais plus un avec Dieu. {DA 686.5} 

 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

 De nouveau, le Fils de Dieu fut saisi d'une agonie 
surhumaine, et, épuisé, il s’évanouit. Il se retrouva 
dans l’état dans lequel l’avait plongé son combat 
antérieur, au désert. Sa souffrance était encore plus 
grande qu'auparavant. Comme l'agonie de l'âme 
l’envahissait, « Sa sueur était comme de grosses 
gouttes de sang tombant à terre ». Les cyprès et les 
palmiers étaient les témoins silencieux de son 
angoisse. De leurs branches feuillues jaillissait une 
lourde rosée sur Sa silhouette affligée, comme si la 
nature pleurait sur son Auteur luttant seul avec les 
puissances des ténèbres. {DA 689.3} 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

 Après avoir pris la décision, il  tomba mourant sur la terre d’où il avait 
partiellement ressuscité. Où étaient maintenant ses disciples, pour 
qu’ils mettent leurs mains tendrement sous la tête de leur maître 
évanoui, et qu’ils  baignent ce front, bien plus marqué que ceux des fils 
des hommes ? Le Sauveur a foulé le pressoir seul, et il n'y avait 
personne de son peuple avec Lui. {DA 693.1} 

 
      Mais Dieu souffrit avec Son Fils. Les anges virent l'agonie du 
Sauveur. Ils voyaient leur Seigneur encerclé par des légions de forces 
sataniques, Sa nature ecrasée par une crainte frémissante et 
mystérieuse. Il y eut un silence dans le ciel. Aucune harpe ne fit 
entendre de son Si les mortels, face à l'etonnement de l'hote angelique 
en proie à une douleur silencieuse, avaient vu le Père separer ses 
rayons de lumière d‘Amour et de Gloire de son fils bien aimé, ils 
comprendraient mieux à quel point le péché est offensant à ses yeux. 
{DA 693.2} 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

L'agonie du Christ ne cessa pas, mais sa 
dépression et son découragement le 
quittèrent. La tempête ne s'était guère 
apaisée, mais celui qui en était l'objet se 
trouvait renforcé pour faire face à sa fureur. Il 
redevint calme et serein. Une paix céleste 
reposait sur son visage ensanglanté. Il avait 
supporté ce qu'aucun être humain ne pouvait 
supporter ; car il avait goûté les souffrances 
de la mort pour chaque homme. {DA 694.1} 



Christ mourant à Gethsemane 

La nature inanimée exprimait sa sympathie à son auteur insulté et 
mourant. Le soleil refusa de regarder la terrible scène. Ses rayons 
pleins et lumineux illuminaient la terre à midi, quand tout à coup il 
semblait être effacé. Une obscurité complète enveloppait la croix, 
et tout le voisinage, était comme un palladium funèbre. Il n'y avait 
aucune éclipse ou autre cause naturelle expliquant cette obscurité, 
aussi profonde qu’ un minuit sans lune ni étoile. La noirceur dense 
était un emblème de l'âme, de l'agonie et l'horreur qui englobaient 
le Fils de Dieu. Il l'avait sentie dans le jardin de Gethsémané, quand 
de ses pores s’écoulaient des gouttes de sang, et où il serait mort 
si un ange n'avait été envoyé des cours du ciel pour vivifier le divin 
souffrant, afin qu'il pût marcher sur son chemin sanglant 
jusqu'au Calvaire.. {3SP 163.2} 



Jésus livré au Pouvoir des Ténèbres  

Jean 19:10 : « Alors Pilate lui dit : Tu ne me 
dis rien ? Ne sais-tu pas que j’ai le pouvoir 
de te faire crucifier, et le pouvoir de te 
délivrer ? » 

 
Jean 19:11 : « Jésus lui répondit : Tu n’aurais 
aucun pouvoir sur moi, s’il ne t’avait été 
donné d’en haut ; c’est pourquoi celui qui 
m’a livré à toi est coupable d’un plus grand 
péché. » 



La Résurrection selon Jean et Matthieu 

 « Le premier jour de la semaine, Marie de Magdala se rendit au 
sépulcre dès le matin, comme il faisait encore obscur ; et elle vit 
que la pierre était ôtée du sépulcre. » Jean 20: 1 

 
«Après le sabbat, à l’aube du premier jour de la semaine, Marie de 
Magdala et l’autre Marie vinrent pour voir le sépulcre. Et voici, il y 
avait eu un grand tremblement de terre, car un ange du Seigneur, 
descendu du ciel, était venu, avait roulé la pierre en dehors de 
l’entrée du sépulcre, et s’était assis dessus. 
Son visage était comme un éclair, et son vêtement blanc comme la 
neige. 
Et dans leur frayeur les gardes avaient tremblé et étaient devenus 
comme morts. 
Or l’ange, prenant la parole, dit aux femmes : Pour vous, ne 
craignez point, car je sais que vous cherchez Jésus le crucifié. 
Il n’est pas ici, car il est ressuscité… »  Matthieu 28: 1-11 



Resurrection according to Mark 

Marc 16: 1-9 « Lorsque le sabbat fut passé, Marie de Magdala, Marie, mère de 
Jacques, et Salomé, achetèrent des aromates, afin d’aller embaumer Jésus. 
Le premier jour de la semaine, elles se rendirent au sépulcre, de grand matin, 
comme le soleil venait de se lever.  Elles disaient entre elles : « Qui nous roulera la 
pierre loin de l’entrée du sépulcre ? » 
Et, levant les yeux, elles aperçurent que la pierre, qui était très grande, avait été 
roulée. 
Elles entrèrent dans le sépulcre, virent un jeune homme assis à droite vêtu d’une 
robe blanche, et elles furent épouvantées. 
Il leur dit : « Ne vous épouvantez pas ; vous cherchez Jésus de Nazareth, qui a été 
crucifié ; il est ressuscité, il n’est point ici ; voici le lieu où on l’avait mis. Mais allez 
dire à ses disciples et à Pierre qu’il vous précède en Galilée : c’est là que vous le 
verrez, comme il vous l’a dit. » 
Elles sortirent du sépulcre et s’enfuirent. La peur et le trouble les avaient saisies ; 
et elles ne dirent rien à personne, à cause de leur effroi. 
Jésus, étant ressuscité le matin du premier jour de la semaine, apparut d’abord à 
Marie de Magdala, de laquelle il avait chassé sept démons. » 



La Resurrection selon Luc 

« Le premier jour de la semaine, elles se rendirent au sépulcre de grand 
matin, portant les aromates qu’elles avaient préparés. 

Elles trouvèrent que la pierre avait été roulée de devant le sépulcre ; 

et, étant entrées, elles ne trouvèrent pas le corps du Seigneur Jésus. 

Comme elles ne savaient que penser de cela, voici, deux hommes leur 
apparurent, en habits resplendissants. 

Saisies de frayeur, elles baissèrent le visage contre terre ; mais ils leur 
dirent : « pourquoi cherchez vous parmi les morts celui qui est vivant ?  

Il n’est point ici, mais il est ressuscité. Souvenez-vous de quelle 
manière il vous a parlé, lorsqu’il était encore en Galilée, 

et qu’il disait : « Il faut que le Fils de l’homme soit livré entre les mains 
des pécheurs, qu’il soit crucifié, et qu’il ressuscite le troisième jour. » 

Lu 24: 1-7 AV 
 



Jésus a observé la Pâque un jour plus tôt 

JW 1PT5 page 0037 par 6 : Jésus a 
célébré la Pâque avec ses disciples 
un jour avant son temps. 
«Maintenant, avant la fête de la 
Pâque», etc.   

Lisez Jean 23.1,2. Tout le monde 
peut voir que Jésus ne pouvait pas 
être l'antitype de l'agneau immolé, 
et garder la Pâque en même temps. 



Trois Jours & Trois Nuits = le 3ème Jour 

1 Sa 30:12  « …et ils lui donnèrent un 
morceau d’une masse de figues sèches et 
deux masses de raisins secs. Après qu’il eut 
mangé, les forces lui revinrent, car il n’avait 
point pris de nourriture et point bu d’eau 
depuis trois jours et trois nuits. » 
Faut-il comprendre que 72 heures s'étaient 
écoulées depuis qu'il avait mangé, ou que 
c'était le troisième jour depuis qu'il avait 
mangé ? 



Jonas 

Jonas 1:17 : « L'Éternel avait préparé un grand 
poisson pour avaler Jonas. Et Jonas était dans 
le ventre du poisson trois jours et trois nuits.» 

 
Est-ce à dire qu'il était dans le poisson 
exactement 72 heures? 
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